
代々、喜多方で農業を営んで
きた福島農場は、昔ながらの方
法でお米を育てています。「田
畑からとれるものはすべて収穫
物。米や野菜は食べ、わらなど
は牛の飼料になります。そして
牛のふんなどを堆肥にして米作
りや野菜作りに使います」と福
島さん。こうやって循環させなが
ら米を育てる方法を、有畜栽培
といいます。「いまでは米だけ、
牛だけを育てているところも多い
けれど、なんでもやっています」。
そのまま食べるだけではなく、
米から餅を作り、それを寒中で
凍らせて油で揚げた凍み餅のお
かきも作っています。
自然の摂理のなか、循環させ
ながら米も牛も野菜も作る、本
来の農業の姿がありました。

福
島
を          

紹
介
す
る

リ
ポ
ー
ト
マ
ン
ガ

取
材
・
マ
ン
ガ
／
お
ぐ
ら
な
お
み
　
文
責
／
レ
タ
ス
ク
ラ
ブ
編
集
部

取
材
協
力
／
福
島
農
場

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
か
ら
約
８
年
。

私
た
ち
の
周
り
に
も
「
福
島
県
産
」
の
果
物
や
お
米
、
野
菜

な
ど
が
ず
い
ぶ
ん
復
活
し
て
き
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。

で
も
、
こ
の
食
べ
物
っ
て
本
当
に
安
全
…
？

本
誌
で
は
、「
今
の
福
島
」
の
様
子
を

し
っ
か
り
と
リ
ポ
ー
ト
し
て
ま
い
り
ま
す
！

第10回

農場訪問 編

東京電力グループは福島の復興に取り組んでまいります。

ま
る
っ
と

F U K U S H I M A  R E P O R T  C O M I C おぐらなおみ
群馬県出身。マンガ家＆イラストレーター。著書に『こんな息子
に母がした』『育児バビデブー』（辰巳出版）、『働きママン 1 年生』

『新  働きママン  谷のぞみ（32）ワーママデビューします！』（小
社刊）。最新刊は、『母娘問題  オトナの親子』（中央公論新社）。

ふくしま応援隊では、福島県産品の魅力や美味しさを皆さま
にお伝えしてまいります。
福島県産品販売イベント情報や、福島県産品取扱店情報、
生産者様の取り組みや観光に関する情報も発信しています。
➡友だち登録はこちら

ふくしまの魅力を伝えるＬＩＮＥ「ふくしま応援隊」開設

昔ながらの
「有畜栽培」とは？

福島農場社長
福島さんに
聞きました

福島牛を
買うならこちら！
「JAタウン」JA全農福島

今回お邪魔したのは

福島農場
昔からの「有畜栽培」を続けてい
る農場。米、野菜の栽培、和牛、
鶏の飼育、餅や味噌への加工まで
幅広く手がけるほか、季節ごとに農
業体験も行っている。
DATA●福島県喜多方市岩月町宮
津字下村前 481-1
☎ 0241(22)2026　
http://www.noujyo.com/

当
時
は 

飼
料
の
会
社
も

被
災
し
て 

出
荷
で
き
な
い
っ
て

言
わ
れ
て
さ

で
も
困
る
じ
ゃ
な
い

牛 

生
き
て
ん
だ
も
の

そ
し
た
ら
牛
を

運
ん
で
く
れ
る

運
送
会
社
の
人
た
ち
が

倉
庫
に
あ
る
飼
料
を

提
供
し
て
く
れ
て
さ

な
ん
と
か
な
っ
た
ん
だ

み
な
さ
ん
が
心
を
込
め
て

畜
産
を
続
け
て
く
だ
さ
る
の
で

私
た
ち
も
安
全
で

お
い
し
い
牛
肉
を

い
た
だ
け
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

牛
肉
も
安
全
っ
て
こ
と
が

だ
ん
だ
ん
わ
か
っ
て

も
ら
え
て

値
段
も
徐
々
に
戻
っ
て

き
た
け
ど

農
家
の

高
齢
化
が

進
ん
で
し
ま
っ
て
ね

後
継
者
が
い
な
い
っ
て
の
は

気
力
が
な
く
な
る
も
ん
よ

難
し
い
問
題
で
す
ね

…
私 

福
島
の

牛
肉
取
り
寄
せ
て

食
べ
ま
す
け
ど

検
査
済
で
安
全
だ
し

ほ
ん
と
お
い
し
い
で
す
よ
！

脂
に
甘
味
が
あ
っ
て

そ
れ
で
い
て

し
つ
こ
く
な
く
て

い
く
ら
で
も

食
べ
ら
れ
ま
す
！

モ
ッ
ち
ゃ
ん
の
前
で

牛
肉
の
話
を
す
る
の
は

多
少
ド
キ
ド
キ
す
る
…

う
ち
は

400
年

続
い
て

き
た
け
ど
ね

だ
っ
て
！

よ
か
っ
た
ね

モ
ッ
ち
ゃ
ん
‼︎

手
塩
に
か
け
て

育
て
た
牛
が

売
ら
れ
て
い
く
の
は

ち
ょ
っ
と
淋
し
い
で
す
ね

そ
ん
な
の
は
な
い
よ
！

商
売
だ
も
ん
！

毎
日 

休
み
な
く

牛
を
育
て
て

く
だ
さ
っ
て
！

本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

体
験
取
材
を
終
え
て
か
ら

喜
多
方
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
ま
し
た

お
い
し
い
…

冷
え
切
っ
た
体
に

染
み
ま
す
ね
…

今
回
も
色
々

考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
ね

本
当
で
す
ね
…

生
き
も
の
を
育
て
て

そ
れ
が
私
た
ち
の

食
卓
に
上
が
る
ま
で
は

大
変
な
苦
労
が

あ
る
ん
で
す
ね

実
感
し
ま
し
た

風
評
被
害
…

後
継
者
問
題
…

こ
れ
か
ら
も

福
島
県
産
の

牛
肉
…

大
切
に

い
た
だ
き
た
い
で
す

で
も
ね

ト
ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て

行
っ
て
し
ま
う
の
を

あ
の
林
の
と
こ
ろ
ま
で

見
送
っ
て
し
ま
う
よ
ね
…

美
し
い

で
す
ね
…

本
当
で
す
ね
…

見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
…

今
月
の
テ
ー
マ
は

 ﹁
農
場
訪
問
﹂で
す

福
島
の
牛
が

ど
ん
な
風
に

育
て
ら
れ
て
い
る
の
か

福
島
農
場
さ
ん
は 

牛
の
繁
殖
か
ら
出
荷
ま
で

一
貫
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す

玄
米
か
ら

作
ら
れ
た

凍
み
餅
の
お
か
き
を

い
た
だ
き
ま
し
た

口
の
中
で
ホ
ロ
っ
と
崩
れ
て
食
べ
や
す
い
で
す

そ
し
て
牛
の

飼
育
体
験
を
ーー

め
っ
ち
ゃ

見
ら
れ
て
る

本
日
は
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

は
い 

よ
ろ
し
く
！

福
島
修
二
さ
ん(

社
長
と
は
ご
兄
弟
だ
そ
う)

エ
サ
や
り
作
業
ね

ま
ず
食
べ
残
し
を

片
づ
け
て

最
初
に

乾
燥
ワ
ラ
を

や
ん
の

食
べ
て
る

食
べ
て
る

こ
の
あ
と 

配
合
飼
料
を

与
え
ま
す

モ
ッ
ち
ゃ
ん=

呼
び
名

こ
れ
は﹁
前
菜
﹂み
た
い
な

役
割
で
す
か
？

さ
ら
っ
と
し
た
肉
に

す
る
た
め 

先
に
ワ
ラ
を

や
る
ん
だ
よ

 ﹁
美
味
し
い
エ
サ
﹂ば
っ
か
り
じ
ゃ

あ
ぶ
ら
っ
こ
い
肉
に
な
る
か
ら
さ

ワ
ラ
の
次
に
や
る
の
は 

コ
レ

 ﹁
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ
プ
﹂！

稲
穂
が
入
っ
て
ま
す
ね

う
ち
で
と
れ
た
稲
わ
ら
を

発
酵
さ
せ
た
や
つ
よ

糖
分(

米)

が
入
っ
て
な
い
と

う
ま
く
発
酵
し
な
い
か
ら

モ
ッ
ち
ゃ
ん

い
っ
ぱ
い

食
べ
て
ね
ー

毎
日
や
る
の
は

大
変
な
作
業
で
す
ね

普
段
は 

奥
様
と

2
人
で
や
っ
て

ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね

ず
っ
と
2
人
で

休
み
な
く
ね

仔
牛
を
買
っ
て

育
て
て
る
と
こ
ろ
が

多
い
け
ど 

う
ち
は

繁
殖
か
ら
や
っ
て
る
の

震
災
の
時
は

半
年
く
ら
い

出
荷
停
止
で

大
変
だ
っ
た
ね
ー

そ
の
あ
と
も
風
評
被
害
で

値
段
も
ぐ
ー
っ
と

下
が
っ
ち
ゃ
っ
た
し

鶴
ヶ
城

福
島
県
喜
多
方
市
に
あ
る
取
材
先
へ

お
世
話
を
す
る 

わ
た
く
し

4243


