
2025 年 9 月 17 日 

東 日 本 旅 客 鉄 道 株 式 会 社 

東京電力エナジーパートナー株式会社 

「くらし TEPCO ポイント」から「JRE POINT」への 

ポイント交換サービスを開始します 

東日本旅客鉄道株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：喜㔟 陽一、以下「JR 

東日本」）と東京電力エナジーパートナー株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：

長﨑 桃子、以下「東京電力 EP」）は、本日より、東京電力 EP の「くらし TEPCO ポイン

ト」から JR 東日本の「JRE POINT」へのポイント交換サービス（以下、「本サービス」）を

開始いたします。 

お客さまは、「くらし TEPCO web」へのログインや、「TEPCO カーボンニュートラルプ

ログラム」の各サービスへの参加などで貯まった「くらし TEPCO ポイント」を「JRE POINT」

に交換し、環境負荷の少ない交通手段である鉄道のチケット購入や、Suica へのチャージな

どにご利用いただくことができます。 

なお、本サービスは、JR 東日本のサービスや JR ホテルメンバーズポイントからの交換以

外で「JRE POINT」へ交換できる初めてのサービスとなります。 

JR 東日本と東京電力 EP は、本サービスを通じてお客さまの省エネ行動を後押しし、カ

ーボンニュートラル社会の実現に貢献してまいります。 



１．サービス概要 

「くらし TEPCO ポイント」を、「JRE POINT」に交換いただけます。 

開始日時 2025 年９月 17 日（水）14：00 

対 象 「くらし TEPCO web」会員かつ「JRE POINT」会員 

交換レート 「くらし TEPCO ポイント」1 ポイント→「JRE POINT」1 ポイント 

（交換レートを予告なく変更する場合がございます） 

交換単位 1 回あたり、300 ポイント以上１ポイント単位で交換可能 

交換申請上限 「くらし TEPCO web」１アカウントあたり、100,000 ポイント／月 

交換方法 「くらし TEPCO web」ページよりログインして、ポイントページの

「ポイントを使う」からお申し込み 

【くらし TEPCO web】https://www.tepco.co.jp/ep/kurashi/feature.html 

交換日数 お申し込み後、3 営業日程度で交換 

・「JRE POINT」から「くらし TEPCO ポイント」への交換はできません。 

  ・ドットマネー※を経由しての交換となります。 

※ドットマネーは、株式会社サイバーエージェントの登録商標です。 

 

２．「くらし TEPCO web」および「くらし TEPCOポイント」とは 

○くらし TEPCO web 

毎月の電気・ガス料金や使用量、CO2排出量を確認できる、東京電力 EP のご家庭の

お客さま向け会員サイトです。当月の電気料金予測や、お客さまの電気使用量データに

基づいた省エネ情報を掲載しているほか、楽しみながらさまざまな省エネ方法や CO2

排出量の削減方法を学べる「カーボンニュートラル BINGO」など、お客さまが気軽に

取り組める省エネ施策に関する情報等を発信しています。 

【くらし TEPCO web】 

https://www.tepco.co.jp/ep/kurashi/feature.html 

○くらし TEPCO ポイント 

「くらしTEPCO web」へのログインや「TEPCOカーボンニュートラルプログラム」

の各サービスへの参加などを通じてポイントをためることができます。たまったポイ

ントは、「JRE POINT」をはじめとした各種ポイントやギフトに交換できます。 

【コミュニケーションポイント】 

 https://www.tepco.co.jp/ep/support/kurashi-tepco/point/index-j.html 

【TEPCO カーボンニュートラルプログラム】  

https://www.tepco.co.jp/ep/private/savingenergy/lp/savingenergy.html 
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３．「JRE POINT」とは 

 「JRE POINT」は、JR 東日本のモバイル Suica やえきねっと、ビューカード等のサー

ビスを登録・連携していただくことで、日常のさまざまなシーンで貯めて使える JR 東日

本グループ共通ポイントです。 

【JRE POINT WEB サイト】 

https://www.jrepoint.jp/ 

 

＜参考＞ 交換したポイントをおトクに鉄道に使う方法 

「くらし TEPCO ポイント」から交換した「JRE POINT」を「新幹線 e チケット(JRE 

POINT 特典)」「在来線チケットレス特急券(JRE POINT 特典)」に交換することで、鉄道

でのご旅行等をおトクにお楽しみいただけます。 

2025 年 11 月 17 日（月）～11 月 30 日（日）乗車分においては、通常時よりもさらに

20％OFF で交換いただけるキャンペーン「今こそポイント使いドキ！20％OFF でおトク

に秋の列車旅」を実施します。 

この機会に、「くらし TEPCO ポイント」から交換した「JRE POINT」を、環境負荷の

少ない交通手段である鉄道にぜひご利用ください。 

キャンペーン名 今こそポイント使いドキ！20％OFF でおトクに秋の列車旅 

対象期間 予約受付日：2025 年 10 月 17 日（金）～11 月 30 日（日）  

※出発日の 1 カ月前よりご予約可能 

乗車日：2025 年 11 月 17 日（月）～11 月 30 日（日） 

対象商品 ・新幹線 e チケット(JRE POINT 特典) 

・在来線チケットレス特急券(JRE POINT 特典) 

  キャンペーンの詳細は、以下をご覧ください。 

  【キャンペーンサイト URL】 

https://www.jrepoint.jp/campaign/0061001646/ 

※キャンペーンは予告なく変更および終了する可能性があります。 
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