
2026年 3月分電気料金の燃料費調整等について 

2026年 1月 29日 

東京電力エナジーパートナー株式会社 

本日、2025 年 10 月～2025 年 12 月の燃料価格（原油、LNG、石炭の貿易統計価格）が公

表されたことに伴い、2026年 3月分の電気料金における燃料費調整単価および燃料費等調

整単価が確定いたしました。 

なお、燃料費調整単価および燃料費等調整単価は、国の電気・ガス料金支援に基づき、

2026年 2月分および 3月分は低圧で 4.50 円/kWh、高圧で 2.30 円/kWhを、4月分は低圧で

1.50円/kWh、高圧で 0.80円/kWhをそれぞれ差し引いて算定いたします。 

1．低圧のお客さま：燃料費調整単価（税込）

2．特別高圧・高圧のお客さま：燃料費調整単価、市場価格調整単価、燃料費等調整単価（税込） 

燃料費調整単価、市場価格調整単価および燃料費等調整単価（税込）は、本日中に当社

ホームページにて公表予定です。

＜参考 1＞低圧平均モデルの影響額（2026年 2月分電気料金との比較） 
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▲7円59銭 ▲12円09銭 ▲7円72銭 ▲12円22銭 13銭

▲7円59銭 ▲12円09銭 ▲7円72銭 ▲12円22銭 13銭
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＜参考 2＞燃料価格 

(1) 平均燃料価格（貿易統計）

(2) 燃料価格の動向

※1 栃木県、群馬県、茨城県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県および静岡県(富士川以東）。

※2 従量電灯、低圧電力等の電力小売全面自由化前からの電気料金プラン(選択約款を除く）となります。

※3 スタンダード、プレミアム、スマートライフ、動力プラン等の電力小売全面自由化後の電気料金プランおよび電化

上手等の選択約款となります。 

※4 国の電気・ガス料金支援により、2026 年 2 月分（2026 年 1 月使用分）および 2026 年 3 月分（2026 年 2 月使用分）

は値引き単価（低圧供給：4.50 円/kWh）を含みます。詳しくは、当社特設サイトをご覧ください。 

※5 電気・ガス料金支援反映後の単価との差となります。

※6 従量電灯 B・30A、使用電力量 260kWh/月の場合で、再生可能エネルギー発電促進賦課金(1,034 円)、消費税等相

当額を含みます。 

※7 国の電気・ガス料金支援により、2026 年 2 月分および 2026 年 3 月分には 1,170 円(使用電力量 260kWh×4.50 円

/kWh)の値引きを含みます。 

※8 電気・ガス料金支援反映後の電気料金との差となります。

以 上 

別紙 1：2026 年 3 月分燃料費調整単価および電気料金の算定（関東エリア） 

別紙 2：関東エリア以外の燃料費調整単価 

2025年10月 68,874 円/kl

～ 83,931 円/ｔ

2025年12月 18,419 円/ｔ

の実績 44,600 円/kl

平均原油価格

平均LNG価格

平均石炭価格

平均燃料価格

平均値 2025年10月 2025年11月 2025年12月

71.6 74.4 71.3 69.5

549.0 546.0 549.4 550.3

120.5 123.4 117.1 120.9

152.9 149.6 153.1 155.9

LNG（＄/ｔ） 550.6

石　炭（＄/ｔ） 120.5

為替レート（円/＄） 150.1

(2026年2月分）

原　油（＄/ｂ） 72.9

2025年9月～2025年11月2025年10月～2025年12月（2026年3月分）

https://www.tepco.co.jp/ep/company2/agreement03.html
https://www.tepco.co.jp/ep/private/plan/agreement/index-j.html
https://www.tepco.co.jp/ep/company2/agreement04.html
https://www.tepco.co.jp/ep/private/fuelcost2/gekihenkanwa.html
https://www.tepco.co.jp/ep/notice/pressrelease/2026/pdf/260129j0202.pdf
https://www.tepco.co.jp/ep/notice/pressrelease/2026/pdf/260129j0203.pdf

